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Τα τελευταία χρόνια, στην Ελλάδα αλλά και διεθνώς, σηµειώνονται πολλές προσπάθειες 
για τη βελτίωση της ένταξης των ατόµων µε ειδικές ανάγκες στην εκπαίδευση, µε 
την αξιοποίηση νέων δοµών υποστήριξης, µεθόδων διδασκαλίας και νέων µέσων, που 
προσφέρει η σύγχρονη ψηφιακή τεχνολογία. Ειδικότερα η εκπαίδευση των µαθητών µε ήπια 
νοητική καθυστέρηση [HNK], αποτελεί ένα ζήτηµα επίκαιρο και σηµαντικό, όταν µάλιστα 
συνδυάζεται µε τις νέες τεχνολογίες.
Στο τέλος του 2008 ολοκληρώθηκε ένα πρωτότυπο και ωφέλιµο έργο, µε τίτλο "ΕΠΙΝΟΗΣΗ 
- Εξειδίκευση Εκπαιδευτικών - Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού και Παραγωγή 
Εκπαιδευτικού Υλικού για Ήπια Νοητική Καθυστέρηση". Στο πλαίσιο του έργου 
υλοποιήθηκε ετήσιο πρόγραµµα εξειδίκευσης διάρκειας 400 ωρών και παρήχθη πρωτότυπο 
εκπαιδευτικό υλικό βασισµένο σε ψηφιακά παιχνίδια, για µαθητές µε ήπια νοητική 
καθυστέρηση - ένα διαδραστικό ηλεκτρονικό παιχνίδι, "Το Μαγικό Φίλτρο", σκοπός του 
οποίου είναι να υποβοηθήσει τη µάθηση για παιδιά µε ήπια νοητική καθυστέρηση. 
Πιο συγκεκριµένα, το έργο "ΕΠΙΝΟΗΣΗ" του Επιχειρησιακού Προγράµµατος Εκπαίδευσης και 
Αρχικής Επαγγελµατικής Κατάρτισης [ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ] υλοποιήθηκε κατά την περίοδο Νοεµβρίου 
2007–Νοεµβρίου 2008 από το Εργαστήριο Νέων Τεχνολογιών στην Επικοινωνία, την 
Εκπαίδευση και τα ΜΜΕ του Τµήµατος Επικοινωνίας και ΜΜΕ του Πανεπιστηµίου Αθηνών, µε 
Επιστηµονικά Υπεύθυνο τον Καθηγητή Μιχάλη Μεϊµάρη. 
Το έργο απευθυνόταν σε 200 εκπαιδευτικούς πρωτοβάθµιας και δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης 
και ειδικό εκπαιδευτικό προσωπικό από όλη την Ελλάδα, οι οποίοι συγκρότησαν 10µελή 
τµήµατα εξειδίκευσης σε όλη την Ελλάδα [15 πόλεις]. Το πρόγραµµα εξειδίκευσης του έργου 
ΕΠΙΝΟΗΣΗ στελεχώθηκε από πανεπιστηµιακούς διδάσκοντες, ερευνητές και έµπειρους 
εκπαιδευτικούς ειδικής αγωγής και εκτός από σεµινάρια θεωρητικής εξειδίκευσης και 
σεµινάρια πρακτικής άσκησης περιελάµβανε και παρεµβάσεις εφαρµογής του ψηφιακού 
υλικού στις εκπαιδευτικές βαθµίδες. Το έργο παρουσιάστηκε σε διεθνή συνέδρια [DIMEA 

Τα απλά γραφικά βοηθούν τα παιδιά να 
εστιάσουν περισσότερο στο αντικείµενο του παιχνιδιού.
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Ένα παιχνίδι για παιδιά  
µε ήπια νοητική καθυστέρηση

2008, ECGBL 2008, EUTIC 2008], ενώ 
δοκιµάστηκε επίσης από περισσότερα από 
500 παιδιά σε όλη τη χώρα.

ΤΟ ΜΑΓΙΚΟ ΦΙΛΤΡΟ
Το παιχνίδι "Το Μαγικό Φίλτρο" που 
δηµιουργήθηκε στα πλαίσια του έργου 
"Επινόηση", βοηθά τα παιδιά να αναπτύξουν 
µε ευχάριστο τρόπο δεξιότητες σε διάφορα 
γνωστικά αντικείµενα, όπως τα µαθηµατικά, 
η γραµµατική, αλλά και οι κοινωνικές 
συναναστροφές καθώς και να εξοικειωθούν 
µε τη χρήση υπολογιστή. Εκπαιδευτικοί, 
ακαδηµαϊκοί, επικοινωνιολόγοι, ψυχολόγοι 
και software developers εργάστηκαν µαζί 
για τη δηµιουργία του παιχνιδιού, το οποίο 
αποτελείται από τέσσερα επεισόδια και 
περιλαµβάνει συνολικά 20 µικρο-παιχνίδια. 
Το "Μαγικό Φίλτρο" βοηθά τα παιδιά να 
προχωρήσουν από το ένα επίπεδο στο 
άλλο, χωρίς το άγχος της αποτυχίας, 
ενθαρρύνοντάς τα έτσι να εξελιχθούν 
µαθησιακά, ενώ παράλληλα αισθάνονται 
αυτόνοµα και το ίδιο ικανά µε τα άλλα παιδιά 
της ηλικίας τους. Περισσότερες πληροφορίες 
για το έργο και το παιχνίδι, που ελπίζουµε 
να διατεθεί σύντοµα στα σχολεία και στους 
ενδιαφερόµενους γονείς, θα βρείτε στο 
www.media.uoa.gr/epinoisi.

Εκπαιδευτικοί και ερευνητές δίνουν 
στα παιδιά το "Μαγικό Φίλτρο".

ΖΟΟΜ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α

Η αρχική οθόνη του παιχνιδιού

ΨΗΦΙΑΚΑ 
ΠΑΙΧΝΙ∆ΙΑ 
ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΗ
Για την ανάπτυξη 
ψηφιακού 
εκπαιδευτικού 
υλικού για µαθητές 
µε HNK, το έργο 
ΕΠΙΝΟΗΣΗ 
υιοθέτησε µια από 
τις πιο σύγχρονες 
κατευθύνσεις που 
εµφανίζονται 
στην εκπαιδευτική 
τεχνολογία, τη 
µάθηση που 
βασίζεται σε 
ψηφιακά παιχνίδια 
[digital game-
based learning]. 
Tο παιχνίδι 
αποτελεί ένα κατ’ 
εξοχήν πλαίσιο 
µάθησης και 
κοινωνικοποίησης. 
Εµφανίζει αρετές 
που αποτελούν και 
βασικά ζητούµενα 
της ενταξιακής 
προσέγγισης 
ατόµων µε 
ειδικές ανάγκες, 
µε στοιχεία 
όπως η εύκολη 
προσοµοίωση 
καταστάσεων 
του πραγµατικού 
κόσµου, ενώ 
κερδίζει και 
διατηρεί το 
ενδιαφέρον µέσω 
αλληλεπίδρασης. 

"Επινόηση"
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